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Donnerstag, 16. Juni 2011 

 
9.30 – 10.30  Begrüßung, 

1. Arbeitseinheit 

Vortrag zum Thema: „Nationales System zur Behandlung von Abhängigkeit“ - Dr. 

Tsvetelina Tarpomanova-Leiterin des CPZ. 

Nationales System zur Suchtbehandlung - Gesetzgebung, nationale Rechtsvorschriften, 

institutionelle Rahmenbedingungen und Politik, Finanzierung für die Behandlung von 

Suchterkrankungen. 

Zentrum für Psychische Gesundheit-Varna - Hauptaktivitäten, Team, Programme: 

 Methadon-Programm mit 150 Plätzen, 

 Ambulante Rehabilitation mit einem  Kunst- und Theater-Studio, 

 Pilot-Programm für die Beratung von Drogenabhängigen mit Schulden. 

 

Vortrag zum Thema: „Sucht und Kriminalität in Bulgarien“- Denitsa Nenova-Juristin 

im CPZ. 

 Verfügbare Daten zeigen, dass das Heroin die problematischeste Droge in Bulgarien 

ist;  

 Bereiche der Beeinflussung zwischen Drogenabhängigkeit und Kriminalität;  

 Was unternimmt die bulgarische Gesetzgebung im Rahmen der Drogenbekämpfung?; 

 Beratung im Bereich des Arbeitsrechts und Anreicherung der rechtlichen Kultur der 

Patienten im Zentrum für Psychishe Gesundheit. 

 
Die Power-Point Präsentationen zum Vorträge befinden sich auf der Webseite  

http://www.indeed-net.eu 

 

Frage, die dazu aufkommen:  

 

Auf welcher Weise ist die Beratung mit der Juristin organisiert? 

Nach einer Terminverabredung wird die Beratung im Zentrum durchgeführt. Das 

Hauptproblem besteht darin, dass wenn ein Patient, der bereits an einem Methadon- oder 

Rehabilitationsprogramm teilnimmt, und wegen einer rechtswidrigen Tat zu einer 

Freiheitsstrafe verurteil wird, soll er sofort ins Gefängnis geschickt werden, also bricht die 

Behandlung  sofort ab.  

 

Gibt es ein Mindestalter zum Zugang, und gibt es eine Alterunterteilung der 

Patienten im Methadon-Programm? 

Das Mindestalter ist 18 Jahre.  Die Patienten sollen frühere  Versuche zur Behandlungs haben. 

Es gibt keine Alterunterteilung, weil die Patienten in Bulgarien vorwiegend junge Leute sind. 

Das Durchschnittsalter im Methadon-Programm ist 26-27 Jahre. Nur zwei von etwa 500 

Beteiligten sind über 40 Jahre alt. 50 Patienten von ihnen benutzen Drogen nicht mehr. 

 

 

http://www.indeed-net.eu/


Wie werden die Alkoholabhängigen behandelt? 

Drogenabhängigkeit und Alkoholabhängigkeit unterscheiden sich in der Behandlung 

erheblich, deswegen gibt es zwei unterschiedliche Behandlungsstrategien. Im Methadon-

Programm gibt es Patienten, die Heroin- und Alkoholsüchtig sind. Sie werden ambulant 

behandelt, dazu werden auch eine komplexe Medikamentenbahandlung und psycho-soziale 

Dienste angeboten. 

 

11.00 – 12.30  2. Arbeitseinheit 

Diskussion über das Schulungskonzept zum Thema „Sucht und Schulden“. Aus Sicht der 

Psychologen wurden einige Ergänzungen, Inhaltsveränderungen und Bearbeitungen zum 

Thema hinzugefügt. Siehe Berufsspezifische Bedarfe für ein Schulungskonzept zum 

Thema „Sucht und Schulden“ 

 

14.00 – 17.45  Diskussionen weiterführen 

 

Freitag, 17. Juni 2011 

 

10.00 – 11.00  Besichtigung einer Ausstellung von Werken der Patienten des CPZ. 

11.00 – 12.00 Besichtigung einer Aufführung im Puppentheater. Auf der Bühne 

spielen die Patienten des CPZ. 

 

14.00- 15.30  3. Arbeitseinheit 

Unterteilung in zwei berufsspezifischen Arbeitsgruppen. Die Gruppe der Psychologen 

arbeitete weiter an dem Schulungskonzept. Nach Erörterungen und letzten Veränderungen 

wurde Zustimmung zu der entgültigen Variante des Textes erreicht. 

Die Gruppe der Sozialarbeiter beschäftigte sich mit dem Europäischen Qualifikationsrahmen. 

 

16.00-17.30   Vorstellung der Arbeitsergebnisse der Gruppe der Sozialarbeiter. Die 

Lernergebnisse befinden sich auf der Webseite http://www.indeed-net.eu 

Zusammenfassung der erreichten Ergebnisse, Abschluß und 

Evaluierung. 

http://www.indeed-net.eu/

